
Enfermagem 

 

1º Semestre 

Biologia, 60h 

Ementa: Biologia celular: composição, estrutura, ultra-estrutura e função da célula e de 

seus componente. Divisão celular: meiose e mitose. Reprodução: tipos e diversidade dos 

seres vivos. Classificação dos seres vivos. 

Português Instrumental, 60h 

Ementa: Visa desenvolver habilidades de raciocínio e de produção de textos, leituras e 

redação de relatórios técnicos e científicos. 

Introdução à Filosofia, 60h 

Ementa: Discute a filosofia, lógica, epistemologia e métodos nos diversos períodos da 

história da Filosofia e sua relação com o ser humano. 

Anatomia Humana, 60h 

Ementa: Estuda a organização do corpo humano. 

Bioquímica, 60h 

Ementa: Estuda as proteínas, enzimas e oxidações biológicas. Metabolismo de 

glícídios, lipídios e aminoácidos. Biologia molecular. Aspectos bioquímicos de algumas 

patologias. 

Historia da Enfermagem, 45h 

Ementa: Estuda e discute a enfermagem numa perspectiva histórico – crítica desde a 

idade antiga, idade média, idade moderna e contemporânea. Organização do processo de 

trabalho de enfermagem no país, estado e município. Cidadania e Enfermagem. 

Psicologia Aplicada à Saúde, 75h 

Ementa: Estuda o desenvolvimento humano através de diferentes paradigmas 

psicológicos. Compreensão dos aspectos funcionais da psicologia social e sua 

articulação com as questões de saúde. 

Educação Física I, 30h 

Ementa: Basquetebol: fundamentos individuais da equipe. Voleibol: fundamentos 

individuais e sua aplicação em atividades recreativa. Ginástica: Exercício em circuito, 

trabalho rítmico; exercícios respiratórios. Ginástica feminina moderna: Princípios e 

características fundamentais. 

______________________________________________________________________ 

 



2º Semestre 

Genética Humana, 45h 

Ementa: Estuda a citogenética do homem e a detecção de alterações no número e/ou 

estrutura de cromossomos. Doenças hereditárias. Efeitos populacionais dos casamentos 

consanguíneos. Noções básicas de epidemiologia genética. Má formação congênita e 

aconselhamento genético. 

Histologia e Embriologia, 60h 

Ementa: Estuda as células, os tecidos e os sistemas orgânicos. 

Microbiologia, 60h 

Ementa: Estuda a morfologia, fisiologia, genética e ecologia dos micro-organismos. 

Introduz conhecimentos gerais sobre a infecção e resistência e dos processos de controle 

dos micro-organismos aplicado à prevenção de infecções hospitalares. 

Fisiologia Humana, 60h 

Ementa: Estuda o funcionamento normal dos aparelhos digestivo, urinário, respiratório, 

cardiocirculatório e dos sistemas homeostáticos, endócrinos e nervoso. 

Farmacologia Básica, 60h 

Ementa: Estuda os princípios básicos da farmacodinâmica e da farmacocinética. 

Parasitologia Humana, 60h 

Estuda e discute as endemias, as doenças parasitárias humanas prevalentes no País, os 

agentes etiológicos e vetores destas doenças. 

Imunologia, 60h 

Ementa: Estuda sistema imune, os antígenos, soros, vacinas e reações adversas a 

medicamentos. 

Nutrição Humana, 60h 

Ementa: Estuda e discute a Nutrição Humana. Composição Química dos Alimentos. 

Hábitos e Tabus Alimentares. Principais Dietas Aplicadas ao Processo Saúde-Doença 

em ciclo Vital. Alimentação Não-Convencional. 

______________________________________________________________________ 

 

3º Semestre 

Ética, 45h 



Ementa: Estude e discute a ética do ponto de vista do indivíduo e da sociedade com 

ênfase na bioética. 

Patologia Humana, 45h 

Ementa: Estuda e discute os processos patológicos humanos, suas causas e 

desenvolvimento. 

Processo de Cuidar: Fundamentação e Prática, 210h 

Ementa: Estuda as concepções teórico-metodológicas que embasam o cuidado de 

enfermagem em instituições de saúde e na comunidade. Conhecimentos científicos e 

técnicas de enfermagem. Conhecimentos básicos e técnicas de enfermagem utilizadas 

na manutenção e recuperação da saúde do ser humano. O processo de comunicação e os 

aspectos humanísticos na prática de enfermagem. 

Biofísica, 60h 

Ementa: Estuda a Biofísica da membrana celular, dos sistemas neuromuscular, 

nervoso, cardiovascular e respiratório. Mecanismo e funções básicas. Biofísica da 

audição e visão. Ação dos agentes físicos sobre o organismo vivo. 

Metodologia da Pesquisa Científica I, 45h 

Ementa: Despertar o aluno para a prática do pensamento científico. Introduz os 

métodos de investigação científica; normalização bibliográfica e produção de textos 

técnicos. 

Didática, 45h 

Ementa: Estuda os pressupostos teóricos da didática. O papel da didática na formação 

dos educadores em saúde. Planejamento: função elementos. Avaliação em novas 

perspectivas. 

Educação Física II, 30h 

Ementa: Basquetebol: fundamentos individuais e sistema de jogo. Voleibol: 

fundamentos individuais e de equipe. Ginastica: ginástica feminina moderna (visa 

aprimorar e complementar as aprendizagens técnicas e práticas desenvolvidas na 

disciplina Educação Física I). 

______________________________________________________________________ 

 

4º Semestre 

Deontologia em Enfermagem, 30h 

Ementa: Estuda e discute os aspectos éticos e legais do exercício da enfermagem no 

Brasil. Tendências da profissão na sociedade contemporânea. 



Enfermagem em Saúde Coletiva I, 75h 

Ementa: Estuda as Bases Conceituais e evolutivas da Enfermagem em Saúde Pública e 

Saúde Coletiva. Processo Saúde-doença. Desenvolvimento de ações preventivas. 

Unidades básicas de Saúde. Equipe de Saúde. Metodologia da Assistência em Saúde 

pública e coletiva. 

Enfermagem em Atenção à Saúde do Adulto I, 150h 

Ementa: Desenvolve conhecimentos e habilidades teórico-metodológicos para o 

cuidado de Enfermagem em situações clínico-cirúrgicas em instituições de saúde e 

comunidade, considerando o perfil epidemiológico da população. Políticas locais de 

saúde em atenção ao adulto. 

Meio Ambiente e Saúde, 60h 

Ementa: Discute a estrutura e a dinâmica do meio ambiente. Principais fatores de riscos 

ambientais e seus efeitos sobre o homem. 

Introdução à Epidemiologia, 60h 

Estuda a Bioestatística através da amostragem, organização e análise de dados e dos 

métodos estatísticos aplicados a fenômenos biológicos. Analisa e discute a elaboração 

de indicadores de saúde e introduz métodos epidemiológicos qualitativos e 

quantitativos. 

Ciências Sociais em Saúde, 60h 

Analisa a saúde como fenômeno social condicionado historicamente e estuda as 

coordenadas sociológicas da sociedade brasileira e saberes populares. 

Informática Aplicada à Saúde, 45h 

Estuda os conceitos básicos de informática. Utilização de programas e aplicativos de 

interesse na área de saúde. Acesso à banco de dados e Internet. 

______________________________________________________________________ 

 

5º Semestre 

Saúde e Comunicação, 45h 

Ementa: Relaciona a saúde com as políticas públicas de comunicação no Brasil 

contemporâneo. 

Comunicação e sua relação com a saúde. 

Enfermagem em Saúde Coletiva II, 60h 

Ementa: Estuda os aspectos conceituais e a classificação das doenças transmissíveis. 

Ações de vigilância epidemiológica em instituições de saúde e em saúde coletiva. 



Enfermagem em Bloco Cirúrgico e Centro de Material Esterilizado, 60h 

Ementa: Estuda os aspectos teórico-práticos da prevenção e controle da infecção 

hospitalar. Cuidados de Enfermagem em Bloco Cirúrgico e Centro de Material 

Esterilizado. 

Enfermagem em Atenção à Saúde do Adulto II, 150h 

Ementa: Estuda os conhecimentos teórico – metodológicos do cuidado de enfermagem 

à clientela com ocorrências clínico-cirúrgicas na fase aguda, considerando o perfil 

epidemiológico. Ações de Enfermagem em situações de emergência de maior 

complexidade. Integra os conhecimentos de pesquisa. 

Epidemiologia I, 60h 

Ementa: Estuda e analisa a Epidemiologia como instrumento básico para a tomada de 

decisão em saúde. Magnitude dos problemas de saúde. Identificação de populações em 

risco. Planejamento de ações em saúde. Vigilância em Saúde. Pesquisa Epidemiológica. 

Enfermagem em Atenção à Terceira Idade, 45h 

Ementa: Estuda os aspectos do envelhecimento saudável e as questões gerotológicas de 

maior relevância. Políticas sociais de saúde para a terceira idade. 

Antropologia, 45h 

Ementa: Estuda o etnocentrismo e a diversidade cultural. O etnocentrismo e as relações 

econômicas. O homo econômicus e a opção do fato social total. Maximização 

econômica e organização política. 

______________________________________________________________________ 

 

6º Semestre 

Política e Planejamento em Saúde, 120h 

Ementa: Analisa as políticas setoriais em saúde, os modelos de atenção à saúde e a 

gestão e gerência do setor saúde. 

Gerenciamento em Enfermagem I, 105h 

Ementa: Estuda as bases teóricas da Administração e sua aplicabilidade no setor de 

saúde. Gerenciamento em enfermagem. Planejamento e organização do serviço de 

enfermagem em unidades básicas de saúde e comunidade. 

Metodologia da Pesquisa Científica II, 45h 

Ementa: Estuda a Dimensão prática da pesquisa científica. O campo da pesquisa e as 

unidades de informação como processo de descoberta e criação. Os métodos de 



descrição e apresentação de dados: Métodos interpretativos de análise de dados. 

Desenvolve uma pesquisa. 

Enfermagem em Saúde Mental, 120h 

Ementa:Estuda as bases teóricas da saúde mental, instrumentaliza para o 

reconhecimento da psicopatologia, identificação dos transtornos mentais e terapêutica. 

______________________________________________________________________ 

 

7º Semestre 

Enfermagem em Atenção à Saúde da Mulher, 165h 

Ementa: Oferece situações de aprendizagem para cuidar da mulher no período pré 

conceptivo, conceptivo, pós conceptivo e ao recém-nascido. Analisa as questões 

político-sociais e econômicas dos programas da Saúde da Mulher. Discute questões de 

gênero, sexualidade e violência. Integra conhecimentos de pesquisa ao cuidado da 

mulher. 

Enfermagem em Atenção à Saúde da Criança e do Adolescente, 165h 

Ementa: Analisa as questões político-sociais e econômicas dos programas da saúde da 

criança e do adolescente. Estuda e analisa o perfil epidemiológico da população infanto- 

juvenil, o conhecimento de conteúdos e princípios científicos para o cuidado à criança 

nas diferentes etapas de crescimento e desenvolvimento. Integra os conhecimentos de 

pesquisa ao cuidado da criança e do adolescente. 

Gerenciamento em Enfermagem II, 105h 

Ementa: Estuda e analisa a organização hospitalar. Processo gerencial no serviço e na 

assistência de enfermagem em hospital. Chefia, liderança e tomada de decisões em 

enfermagem. 

______________________________________________________________________ 

 

8º Semestre 

Estágio Curricular Supervisionado I, 450h 

Ementa: Planeja, desenvolve e avalia a prática de enfermagem nas áreas de 

gerenciamento e atenção à saúde de indivíduos e grupos em unidades básicas de saúde, 

ambulatórios, creches e comunidade. 

 Metodologia da Pesquisa Científica III, 45h 

Ementa: Planeja e realiza uma monografia como trabalho de conclusão de curso. 

______________________________________________________________________ 



9º Semestre 

Estágio Curricular Supervisionado II, 450h 

Ementa: Planeja, desenvolve e avalia a prática de enfermagem nas áreas de 

gerenciamento e atenção à saúde de indivíduos e grupos em situações clínicas, 

cirúrgicas e emergenciais em nível hospitalar. 

Seminário Integrado, 30h 

Ementa: Planeja, realiza e avalia temas da atualidade e de interesse para a área de 

saúde. 

______________________________________________________________________ 

 

Disciplinas Optativas 

Educação em Saúde, 60h 

Ementa: Discute o processo educativo em saúde. Práticas pedagógicas em saúde. 

Saúde do Trabalhador, 60h 

Ementa: Estuda o histórico da saúde ocupacional. Relação entre o processo 

saúde/doença/trabalho. Vigilância à saúde do trabalhador. 

Farmacobotânica, 60h 

Ementa: Estuda a biodiversidade com ênfase nas plantas medicinais, na farmacognosia, 

na fitoterapia e fitoquímica. 

Psicologia da Educação, 60h 

Ementa: Analisa o processo ensino-aprendizagem em sala de aula, integração professor 

aluno. Principais teorias de aprendizagem e suas implicações no ensino. 

Relações Interpessoais em Saúde, 60h 

Ementa: Discute as relações Interpessoais e sua importância nas decisões e ações do 

profissional de saúde. Dinâmica de grupo e sua importância para o trabalho 

interdisciplinar em saúde. 

Inglês Técnico, 60h 

Ementa: Estuda Textos técnicos: compreensão, interpretação e tradução; estudo das 

estruturas gramaticais básicas da língua inglesa aplicado aos textos; desenvolvimento de 

estratégias de leitura; estudo de falsos cognatos, formação e derivação de palavras 

(sufixos e prefixos) e expressões idiomáticas. 



Gênero e Saúde, 60h 

Ementa: Estuda as questões de gênero enfatizando os aspectos históricos, culturais e 

socioeconômicos. Concepção de Gênero na pesquisa em saúde. 

Planejamento Familiar, 60h 

Ementa: Estuda e discute aspectos educativos, éticos, sócio-políticos e culturais 

relacionados ao planejamento familiar e reprodução humana. Métodos contraceptivos. 

Enfermagem em Oncologia, 60h 

Ementa: Estuda com base no perfil epidemiológico os principais problemas 

oncológicos que afetam os indivíduos. 

 


