Fisioterapia

1° Semestre
Fundamentos de Fisioterapia, 4h

Ementa: Explana os fundamentos tedricos da fisioterapia abrangendo seus aspectos
historicos e metodoldgicos enquanto profissdo. Apresenta a fisioterapia enquanto uma
ciéncia historica, um processo terapéutico e uma profissdo. Desperta o senso critico da
adequacao dos recursos terapéuticos & unicidade do paciente. Demonstrar o papel do
fisioterapeuta na equipe de salde e nas suas diversas areas de atuacdo e o seu perfil
profissiografico.

Anatomia Humana, 90h

Ementa: Estudar a organizacdo do corpo humano com énfase no aparelho locomotor:
sistema 6steo — mio —articular. Sistema cardiorespiratério, digestorio, endocrino, e
genitourinario.

Biologia, 60h

Ementa: Biologia celular: composicdo, estrutura, ultraestrutura e funcdo da célula e de
seus componentes. Divisdo celular: meiose e mitose. Reproducéo: tipos e diversidade
dos seres vivos. Classificagdo dos seres vivos. Estudo das leis e teorias da genética.
Bioquimica, 60h

Ementa: Estuda as proteinas, enzimas e oxidacGes bioldgicas. Metabolismo de
glicidios, lipidios e aminoécido. Biologia molecular. Aspectos bioquimicos de algumas
patologias.

Introducdo a Filosofia, 45h

Ementa: Discute a filosofia, l6gica, epistemologia e métodos nos diversos periodos da
historia da Filosofia e sua relagdo com o ser humano.

Psicologia em Saude, 60h

Ementa: Estuda o desenvolvimento humano através de diferentes paradigmas
psicologicos. Compreensao dos aspectos funcionais da psicologia e sua articulagdo com
as questdes de saude. Sensibilizacdo corporal, relacionamento fisioterapeuta-paciente.

Meio Ambiente e Saude, 45h

Ementa: Discute a estrutura e a dindmica do meio ambiente. Principais fatores de riscos
ambientais e seus efeitos sobre 0 homem.




2° Semestre

Metodologia da Pesquisa em Saude I, 30h

Ementa: Estudos sobre a evolugdo e o processo de construcdo do conhecimento
cientifico. Demarcacdo cientifica. Técnicas de leitura e interpretacdo de textos. Técnica
de estudo e documentacdo de leitura. Técnicas de redacdo de texto cientifico.
Fundamentos de pesquisa e projetos. Tipos de trabalhos académicos. Processos de
selecdo de populacédo de pesquisa. Formas de apresentacao da ciéncia.

Neurociéncias, 60h

Ementa: Estuda a estrutura, organizacdo e funcdo do sistema nervoso e 6rgdos dos
sentidos.

Histologia e Embriologia, 60h

Ementa: PropGe o estudo dos tecidos dos principais érgdos que compde o sistema do
corpo, procurando correlacionar sua organizacdo estrutural com as fungdes por eles
exercidas e, ao estudo do desenvolvimento embrionario normal.

Fisiologia Humana, 75h

Ementa: Estuda o funcionamento normal dos aparelhos digestivo, urinario, respiratorio,
cardiocirculatério e dos sistemas homeostaticos, endocrinos e nervoso.

Antropologia em saude, 45h

Ementa: Estuda o etnocentrismo e a diversidade cultural. O etnocentrismo e as relacfes
econémica. O homoecomicus e a opcao do fato social total.

Farmacologia Basica, 60h

Ementa: Principios gerais e conceitos basicos em farmacologia e a aplicacdo deste
conhecimento para a Fisioterapia. Estudo da classificacdo dos farmacos,
farmacocinética e farmacodinamica nos diversos sistemas do corpo humano, indicaces,
contraindicacdes, efeitos terapéuticos, toxicidade e interagdes medicamentosas.

Biofisica, 45h

Ementa: Estuda a Biofisica da membrana celular, dos sistemas neuromuscular,
nervoso, cardiovascular e respiratorio. Mecanismo e funcbes bésicas. Biofisica da
audicao e visdo. Acdo dos agentes fisicos sobre o organismo vivo.

Etica, 45h

Ementa: Estuda e discute a ética do ponto de vista do individuo e da sociedade com
énfase na bioética.



3° Semestre
Deontologia em Fisioterapia, 60h

Ementa: Estuda e discute os aspectos éticos e do exercicio da fisioterapia no Brasil.
Tendéncias da profissdo na sociedade contemporanea.

Cinesiologia, 105h

Ementa: Nogdes basicas de cinesiologia e biomecanica, osteocinematica,
artrocinematica, cinética, torque, alavancas, polias, peso e centro de gravidade;
biomecanica dos tecidos muscular, conjuntivo, nervoso e 0sseo. Provas de funcao
muscular e observacdo dos movimentos.

Fisiologia do Exercicio, 45h

Ementa: Estuda e avalia as repercussdes imediatas e tardias do exercicio sobre os
diversos sistemas organicos.

Introducéo a Epidemiologia, 45h

Ementa: O conceito e o histérico da disciplina. Os modelos de saude e doenga. O
conceito de risco. Diagnostico em epidemiologia. Indicadores epidemioldgicos

Patologia Geral, 75h

Ementa: Estudo fundamental dos mecanismos das doencas e 0 comportamento das
entidades patologicos no ambito molecular, genético, celular e tissular, ressaltando as
principais alteracbes patoldgicas, sue mecanismo de agressdo, imunidade, defesa e
adaptacdo.

Ciéncias Sociais em Saude, 45h

Ementa: Analisa a salide como fendmeno social condicionado historicamente e estuda
as coordenadas socioldgicas da sociedade brasileira e saberes populares.

Eletroterapia, Termoterapia e Fototerapia, 45h
Ementa: Raciocinio clinico em fisioterapia para aplicacdo da termoeletrofototerapia.

Embasamento cientifico na prescrigdo das correntes direta terapéutica, interferénciais e
diadindmicas. Importancia da termoeletrofototerapia no contexto da fisioterapia.




4° Semestre

Hidroterapia, 45h

Ementa: Historico dos principios basicos da agua. Atualidade da piscina terapéutica,
seus efeitos; abordagens voltadas para um conhecimento tedrico e uma vivéncia pratica
atualizada.

Bioimagem, 45h

Ementa: Estuda e analisa os aspectos radiol6gicos nas diversas patologias Osteo-
articulares dos segmentos 6sseos do corpo humano de interesse da fisioterapia.

Métodos e Técnicas de Avaliacdo Fisioterapica, 60h

Ementa: Introducdo a avaliacdo. Anamnese, exame fisico geral e especifico, avaliacdo
cinético-funcional, avaliacdo da dor, avaliacdo da postura, avaliagdo da marcha.

Cinesioterapia e Mecanoterapia, 105h

Ementa: Estuda a cinesioterapia, métodos e técnicas de tratamento cinesioterapico.
Estudo da mecanoterapia, tipos de aparelhos, funcdes, valores clinico-fisioterapicos da
terapia mecanica. Aplicagdes clinicas da mecanoterapia.

Epidemiologia I, 45h

Ementa: Desenho de pesquisa ecoldgico e suas medidas. Desenho da pesquisa
seccional e suas medidas. Desenho da pesquisa corte e suas medidas. Desenhos da
pesquisa caso-controle e suas medidas. Desenhos da pesquisa ensaio clinico e suas
medidas. Analise dos dados epidemiol4gicos.

Clinica Médica, 45h

Ementa: Estudo de teorias basicas, fundamentais e aplicadas aos principios da Clinica
Médica a nivel ambulatorial e hospitalar. Anamnese, sinais e sintomas em Clinica
Médica.

Recursos Terapéuticos Manuais, 60h

Ementa: Historia, dos fundamentos, dos métodos e técnicas basicos e especificos dos

recursos terapéuticos manuais através de vivéncia e avaliacdo em relacdo as suas
propriedades manifestadas e suas propriedades adquiridas.

5% Semestre

Fisioterapia Preventiva, 45h



Ementa: Diagnostico e atuacdo da fisioterapia no nivel primario de atencéo a satde de
coletividades. Introducdo e Ergonomia, Antropometria e Biomecanica Ocupacional,
Avaliacdo do posto de trabalho: ambiente, organizacdo. LER/DORT, Back-School,
Cinesioterapia Laboral e Biofeed-Back em prevencao.

Reeducacdo Funcional, 45h

Ementa: Conhecimento sobre a reeducacdo de grupos musculares interligando-os com
suas respectivas funcdes. Reeducacdo postural, reeducacdo da marcha e da fungéo
manual. Métodos de reeducacao utilizados por fisioterapeutas.

Fisioterapia Pneumofuncional I, 60h

Ementa: Estudo sobre a avaliagdo pneumo-funcional, suas principais técnicas, a
Fisioterapia pneumo-funcional nas complicacfes respiratdrias decorrentes de problemas
clinicos e intervencdes cirurgicas, reabilitacdo cardiaca e reabilitagdo pulmonar.
Relaces Interpessoais em Saude, 45h

Ementa: Discute as relagdes interpessoais e sua importancia nas decisdes e acdes do
profissional de salde. Dindmica de grupo e sua importancia para o trabalho
interdisciplinar em salde.

Fisioterapia em Ortopedia Reumatologia I, 60h

Ementa: Abordagem das afec¢fes e agravos mais freqlientes na pratica fisioterapéutica
que acometem as articulacBes que compBem as cadeias cinéticas do membro inferior
(segmento tornozelo-pé, joelho, quadril) avaliando e propondo o Tratamento
Fisioterapéutico para as doencas e agravos selecionados.

Fisioterapia em Recém-Nascido, Crianca e Adolescente I, 45h

Ementa: Introducdo a neonatologia e pediatria, 0 RN, o lactente e a crianca de o0 a 3
anos e meio, desenvolvimento neuropsicomotor normal e seus desvios, Prématuridade e
posmaturidade, UTI neonatal, intervencao fisioterapéutica Principais patologias do RN
e tratamento fisioterapéutico.

Fisioterapia em Clinica Médica, 45h

Ementa: Diagndstico cinesioldgico funcional. Diagnéstico diferencial em fisioterapia.
Patologias mais comuns em clinica médica e tratamento fisioterapeutico. Clinica de dor.

Politicas de Saude, 45h

Ementa: Politicas publicas em satde no Brasil. Contexto sécio politico e conceito de
estado, estrutura e superestrutura.




6° Semestre
Administracdo em Fisioterapia, 45h

Ementa: Propdem conhecimento de administracdo em salde, suas fun¢bes metodos e
aplicacdo em fisioterapia.

Fisioterapia em Neurologia I, 45h

Ementa: Estudo neurofisiolégico e dos transtornos neurolégicos, sua clinica e
tratamento fisioterapéutico.

Fisioterapia Pneumofuncional 11, 60h

Ementa: A Fisioterapia pneumo-funcional nas complicacfes respiratorias decorrentes
de problemas clinicos e intervencGes cirurgicas, reabilitacdo cardiaca e reabilitagdo
pulmonar, no¢des de Fisioterapia pneumo-funcional na UTI, fundamentos de suporte
ventilatorio invasivo e ndo-invasivo e oxigenioterapia

Fisioterapia em Ortopedia Traumatologia e Reumatologia I1, 60h

Ementa: Abordagem das afec¢des e agravos mais frequentes na pratica Fisioterapéutica
que acometem as articulacbes que compdem as cadeias cinéticas membro superior
(ombro, cotovelo e punho-mé&o) e a coluna vertebral, avaliando e propondo o
Tratamento Fisioterapéutico para as doencas e agravos selecionados.

Fisioterapia em Recém-Nascido, Crianca e Adolescente 11, 75h

Ementa: Controle motor, patologias neuropediatricas, sindromes, malformacdes,
deficiéncia mental e sensorial, desnutricdo, clinica e intervencdo fisioterapéutica e
métodos de tratamento em pediatria e infanto-juvenil.

Fisioterapia em Geriatria I, 45h

Ementa: Estudo do processo natural do envelhecimento em seus aspectos bio-psico-
sociais, dando especial atencdo ao envelhecimento saudavel e qualidade de vida. Estudo
das Sindromes Geriatricas. Estudo dos transtornos neurolégicos mais comuns no idoso,
enfocando a etiologia, quadro clinico, evolucdo e tratamento clinico, detendo-se aos
fatores que limitam a funcionalidade do individuo. Estudo da intervencdo
fisioterapéutica nestes transtornos. Estudo da Acessibilidade para as pessoas da terceira
idade.

7° Semestre

Metodologia da Pesquisa em Saude 11, 45h



Ementa: Estuda a Dimensdo préatica de pesquisa cientifica. O campo da pesquisa e as
unidades de informacdo como processo de descoberta e criacdo . Os métodos de
descricdo e apresentacdo de dados: Método interpretativos de analise de dados.
Desenvolve uma pesquisa.

Fisioterapia em Neurologia Il, 60h

Ementa: Estudo dos transtornos neurologicos, sua clinica e tratamento fisioterapéutico
Fisioterapia em Angiologia, 60h

Ementa: Estuda as patologias arteriais, venosas e linfaticas, relacionando-as com a
pratica clinica do fisioterapeuta. Meios e métodos diagndsticos fisioterapéuticos,
planejamento e execucdo de métodos e técnicas fisioterapeuticas nos distirbios arteriais
e linfo-venosos.

Educacdo em Saude, 45h

Ementa: Discute o processo educativo em salde. Préaticas pedagdgicas em saude.
Orteses e Proteses, 45h

Ementa: Conceito e diferenciacdo de Orteses e proteses. Prescricdo e utilizacdo das
orteses e proteses. Orteses posturais e funcionais. Proteses mecanicas e mioeletricas.
Treinamento funcional .

Fisioterapia em Clinica Uroginecologica e Obstétrica, 60h

Ementa: Estudo das afeccBes uroldgicas e ginecoldgicas, sua clinica e tratamento
fisioterapéutico, incontinéncia urinaria. Fisiologia e da Anatomia da mulher gestante,
bem como das sindromes gravidicas mais comuns, visando habilita-lo a avaliar, planejar
e executar condutas fisioterapéuticas no Pré-natal, Parto e Puerpério.

Fisioterapia em Geriatria Il, 45h

Ementa: Estudo do processo de envelhecimento natural dos sistemas cardio-vascular,
respiratdrio e osteoarticular. Estudo dos transtornos cardio-vasculares, respiratorio e
osteoarticular mais comuns no idoso, enfocando a etiologia, quadro clinico, evolucédo e

tratamento clinico, detendo-se aos fatores que limitam a funcionalidade do individuo.
Estudo da intervencdo fisioterapéutica nestes transtornos.

8° Semestre

Metodologia da Pesquisa em Saude 111 (TCC), 45h



Ementa: Estudos sobre a publicizacdo do conhecimento cientifico, acesso a bases de
dados para consultas, construcdo do projeto individual de investigacdo cientifica,
construcdo da pergunta de investigacdo, do referencial tedrico, dos materiais e métodos
para a resolucdo da pergunta de investigacdo, a logica dos delineamentos de estudos,
elaboracdo de Posters para divulgagéo da ciéncia.

Estéagio Curricular Supervisionado I, 450h

Ementa: Planeja, desenvolve e avalia a pratica de fisioterapia em atencdo a satde do
individuo e grupos, em unidades que desenvolvem atencdo fisioterapica, com base e
fundamentacéo tedricas em conhecimento de eletrotermo e fototerapia, mecanoterapia,
métodos e técnicas de avaliacdo em fisioterapia, massoterapia e manipulacdo e
fisioterapia preventiva.

9° Semestre

Seminario Integrado, 30h

Ementa: Capacita o aluno a escrever e apresentar um artigo cientifico

Estagio Curricular Supervisionado 11, 450h

Ementa: Planeja, desenvolver e avaliar a pratica de fisioterapia em atencao a salde do
individuo e de grupos, em unidades que desenvolvem atencdo fisioterdpica, com

fundamentacdo em ortopedia, traumatologia, neurologia, pediatria, reumatologia e
clinica médica.

Disciplinas Optativas

Psicomotricidade, 60h

Ementa: Conhecimento tedrico dos aspectos psicomotores que abrangem 0 COrpo e seu
movimento, suas posturas, seu tdnus, através da relacdo com o espaco e o outro, sendo
de fundamental importancia para a pratica da Fisioterapia em suas diversas areas de
atuacéo.

Informatica Aplicada a Saude, 60h

Ementa: Estuda os conceitos basicos de informatica. Utilizacdo de programas e
aplicativos de interesse na area de salde. Acesso ao banco de dados e Internet.

Fisioterapia Desportiva, 60h



Ementa: Estudo das técnicas fisioterapicas aplicadas as lesdes relacionadas aos
esportes, Prevencdo, tratamento e reabilitacdo de lesGes desportivas.

Fisioterapia dermato-funcional, 60h

Ementa: Intervencdo fisioterapéutica nas lesdes dermatologicas. Queimaduras e
tratamento fisioterapéutico. Pré e pds operatdrio de cirurgias reparadoras e estéticas,
tratamento de gordura localizada, fibroedemageloide, obesidade. Drenagem linfatica.

Inglés Instrumental, 60h

Ementa: Estuda Textos técnicos: compreensdo, interpretacdo e traducdo; estudo das
estruturas gramaticais basicas da lingua inglesa aplicada aos textos; desenvolvimento de
estratégias de leitura; estudo de falso cognatos, formacdo e derivagcdo de palavras
(sufixos e prefixos) e expressdes idiomaticas.

Fisioterapia em UT]I, 60h

Ementa: Inserir o aluno no contexto da Unidade de terapia Intensiva, aprimorando suas
competéncias técnicas quanto ao manuseio de equipamentos e aplicagdo de manobras
fisioterapéuticas, considerando os aspectos éticos e criticos do exercicio da Fisioterapia
em U.T.I.



